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Soucieux d’une démarche éco-responsable, la philosophie de TalensManagement est de 
privilégier le partage d’espaces et des moyens de travailler, de réduire ses transports pour 
se rendre sur son lieu de travail, ou de formation. 

Le partage d'un espace de travail limite la location d'un bureau dédié à un seul type 
d'activité avec les consommations énergétiques associées (électricité, chauffage...). Les 
espaces Regus retenus par TalensManagement sont en outre équipés pour recevoir des 
personnes handicapées à mobilité réduite. 

C’est pour ces raisons que TalensManagement a choisi de recourir aux services de Regus, 
espaces de travail partagés (salles de formation et bureaux pour travaux en sous-groupe). 

Les salles sont réservées en fonction du nombre d’inscrits et de la ville dans laquelle se 
déroule la session de formation. 



A propos de REGUS





3 CENTRES LES PLUS UTILISES PAR TALENSMANAGEMENT 

POUR DELIVRER SES FORMATIONS

Centre Opéra, 27 avenue de l'Opéra, 75001 Paris

   

Le centre Paris Opéra occupe six étages d'un bâtiment du 19ème siècle dans un grand quartier financier, siège de 
nombreuses banques. L'ensemble de l'économie de la ville évolue vers des secteurs à forte valeur ajoutée tels 
que la finance, l'informatique et la fabrication de haute technologie, notamment électrique.

Le centre Paris Opéra est situé sur une avenue allant du Louvre à l'opéra historique de la ville, le Palais Garnier. 
Ce quartier est également celui des grands magasins du centre de Paris, notamment des célèbres Galeries 
Lafayette. Le centre comprend 100 bureaux. Le bâtiment est protégé par une vidéosurveillance 24 heures sur 24. 
Le centre est à quelques minutes de marche de stations de métro et de train de banlieue.



Centre Gare du Nord, 14 rue de Dunkerque, 75010 Paris

Situé à l’intérieur de la Gare du Nord, le centre offre les conditions 
de travail parfaites aux voyageurs fréquents ou aux entreprises 
souhaitant s'installer dans l'un des centres les plus fréquentés de 
Paris. Un grand salon d'affaires avec des meubles design et des 
équipements de haute technologie pour accueillir les voyageurs 
dans une atmosphère confortable et professionnelle. L'entrée du 
centre se fait par le parvis, en face de Starbucks.

Des bureaux entièrement équipés et des espaces de coworking 
proposent un environnement de travail parfait aux professionnels 
de tous horizons. L'emplacement est directement accessible 
depuis les aéroports internationaux Charles de Gaulle et Orly.



Centre République 3B Rue Taylor, PARIS CEDEX 10 
Paris

À quelques pas de la Place de la République, dans un 
immeuble parisien traditionnel, notre centre d’affaires 
Paris République est situé dans une rue tranquille, au 
cœur d'un quartier qui accueille de nombreuses 
startups dans les domaines du marketing, des médias 
et de la technologie.

Le site est desservi par cinq lignes de métro, toutes à 
quelques minutes à pied, et vous permet d’accéder 
rapidement au boulevard Saint-Martin et aux quartiers 
de la Bourse et de l'Opéra. Aux alentours, de 
nombreux cafés, restaurants et hôtels vous offrent 
tout ce dont vous avez besoin pour faire une pause.
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